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ISCRIZIONE

@ per la gestione a lungo termine
delle patologie cardiovascolari
L'iscrizione al Corso e gratuita e puo essere effet-

tuata on-line sul sito web www.aristea.com/iscrizioni Ca g l 1ari

E.C.M. 2 Marzo

Il Corso € stato inserito da Aristea Education - Provider accre- 2 01 3
ditato dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il

numero di accreditamento 500 - nel piano formativo 2013 nell’ambito
del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina).

Il Corso e destinato alle seguenti figure professionali: Medici Chirurghi e
Farmacisti ed ha ottenuto n. 7 crediti formativi. L'attestazione dei crediti &
subordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma formativo,
nella misura del 100%, ed alla verifica dell'apprendimento. L'attestato di par-
tecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verra pertanto rilasciato
dopo avere effettuato tali verifiche e sara quindi disponibile on-line sul sito web
www.aristea.com 60 giorni dopo la chiusura dell’evento. Per ogni ulteriore informa-
zione si rimanda all'indirizzo web www.aristea.com/ecm
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RAZIONALE

Il tema dell’aderenza
terapeutica nella sua
accezione pil ampia

€ uno dei punti cardine
nella gestione a lungo
termine delle patologie
cardiovascolari. Diversi
fattori, intenzionali e non,
incidono sul comportamento
del paziente nei confronti
della corretta e costante
assunzione dello schema
terapeutico prescritto,
anche in relazione

al numero di farmaci

e relativa posologia
raccomandati.

Con questo corso
analizzeremo i principali
fattori che impattano
sull'aderenza terapeutica
ed i possibili interventi

atti a migliorarla da parte
dei Medici di Medicina
Generale, con lo scopo di
contenere o ridurre il rischio
cardiovascolare da un lato e

ottimizzare le risorse dall'altro.

——————
e

PROGRAMMA

09.00
09.30

10.00

10.40

11.00
11.30

12.30
13.30
14.30

Registrazione partecipanti

Introduzione e obiettivi
del Corso
M. Porcu

La prevenzione

cardiovascolare nell’era

moderna: dalla moltitudine

di scelte terapeutiche

all'appropriatezza di cura

M. Porcu

Casi clinici

¢ || paziente cardiopatico
anziano

¢ Rischio cardiometabolico
M. Porcu

Break

Responsabilita giuridica
dell'atto prescrittivo
P. Piras

Tavola rotonda e dibattito
Break

Trend contemporanei nella
farmacologia cardiovascolare:
poche nuove scoperte, tanti
farmaci equivalenti e aderenza
terapeutica illimitata

G. Biggio

15.10

15.30

16.30

17.30
17.45

Casi clinici di
farmacologia clinica
¢ |pertensione resistente
e Generico o Farmaco
Originale: uguale
sicurezza clinica?
G. Biggio

Sanita pubblica,
economia sanitaria

e salute cardiovascolare
L. Degli Esposti

Aderenza alla terapia e
autorevolezza prescrittiva del
Medico di medicina generale:
una simbiosi da valorizzare
Casi Clinici
e Paziente con molteplici
fattori di rischio
cardiovascolari associati
® Paziente post-evento
coronarico acuto
U. Nevisco

Questionario di apprendimento

Chiusura del Corso

DOCENTI

Giovanni Biggio
Farmacologo, Cagliari

Luca Degli Esposti
Farmaco-economista, Ravenna

Umberto Nevisco
Medico di medicina generale, Cagliari

Paolo Piras
Magistrato, Sassari

Maurizio Porcu
Cardiologo, Cagliari



