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GIORNATE DI STUDIO
| SIMFER SARDEGNA 2014

8 Febbraio - 15 Marzo - 5 Aprile - 9/10 Maggio

Caesar’s Hotel - Cagliari

DIRETTORE Mauro Piria

SEGRETERIA SCIENTIFICA Giuseppe Berti - Antonio Capone
Carlo Casula - Miriana Fresu - Giancarlo Musso Anna Pirari
Mauro Piria - Susanna Podda - Pierluigi Zolesio
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RIABILITAZIONE NELLE DISABILITA DA MENOMAZIONE
DELL'APPARATO LOCOMOTORE. ATTUALI ORIENTAMENTI
NELLA DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELL'OSTEONECROSI
DELLA TESTA DEL FEMORE
Direttore  Antonio Capone
Relatori Giuseppe Berti, Antonio Capone, Gaetano Caruso,
Eugenio Genovese, Cesare lesu,
Massimo Lombardo, Giuseppe Marongiu,
Massimiliano Murgia, Roberto Murgia,
Marco Planta, Daniele Podda,
Luca Putzulu, Valter Santilli

2 Sabato 15 Marzo 2014

RIABILITAZIONE URO-GINECOLOGICA
Direttore = Paolo Di Benedetto
Relatori Paolo Di Benedetto - Flavia Mahnic

3 Sabato 5 Aprile 2014

RIABILITAZIONE NEUROLOGICA. | PERCORSI RIABILITATIVI

DELLE PERSONE CON ICTUS. DALLA FASE ACUTA

AL REINSERIMENTO SOCIALE TRA BUONA PRATICA CLINICA

E SOSTENIBILITA

Direttore  Mauro Zampolini

Relatori Massimo De Marchi, Maurizio Massucci,
Maurizio Melis, Roberto Pili, Francesca Pinna,
Anna Pirari, Mauro Zampolini

RIABILITAZIONE NELLE DISABILITA DA MENOMAZIONE
DELL'APPARATO LOCOMOTORE. APPROCCIO CLINICO E
RIABILITATIVO ALLA SCOLIOSI

Direttore  Marco Monticone

Relatori Marco Monticone, Daniele Cazzaniga

Gruppo Regionale SIMFER Sardegna

Segretario Mauro Piria -Vice Segretario Pierluigi Zolesio
Delegato per I'attivita scientifica Miriana Fresu

Delegato per la didattica e formazione continua Giuseppe Berti
Delegato peri problemi dei giovani medici Emanuela Bacchiddu
Segreteria SIMMFIR

Segretario Carlo Casula

Vice Segretario Giancarlo Musso
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ACCREDITAMENTO ECM
Provider Nazionale AIMOS 1537

n° 50 Crediti ECM assegnati

Per 49 Medici Chirurghi

(Area Interdisciplinare)

per 49 Fisioterapisti,

Logopedisti, Psicologi, Tecnici
Ortopedici, Terapisti
Occupazionali, Terapisti

della Neuro e Psicomotricita
dell’Eta Evolutiva, Infermieri e per

SEDE DEL CORSO
Caesar’s Hotel|****
via Darwin 2/4, Cagliari
Tel 070/340750
www.caesarshotel.it

SEGRETERIAORGANIZZATIVA

aservice

i i studio_srl
Comunicazione e Immagine

Aservice Studio srl

via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel e fax 070/ 42.939
segreteria@aservicestudio.com
www.aservicestudio.com

SIRINGRAZIANO GLISPONSORS

Officine ortopediche Dr. Amedeo

incerpi

ppo Regionale
FER Sardegna

Sabato 15 Marzo2014

Corso di aggiornamento

RIABILITAZIONE URO-GINECOLOGICA

Sabato 15 Marzo 2014 Caesar's Hotel Cagliari

Direttore del corso: Paolo Di Benedetto Fisiatra e Neurologo
Coordinatore Sezione Riabilitazione Perineale SIMFER, Udine

ore 8.30
ore 8.45

ore 9.30
ore10.00

ore10.30

ore 11.15
ore 11.20

ore 11.30

ore12.30
ore13.00

ore14.30

ore15.00

ore16.30

ore17.00

ore17.45

ore18.45
ore20.30

Registrazione dei partecipantie consegna materialiecm
Presentazione del corso Paolo DiBenedetto

PRIMASESSIONE
Moderatori: AnnaEsposito- SusannaPodda

Anatomia funzionale pelvi-perineale femminile

Paolo DiBenedetto

Aspettifisiopatologicie clinici delle disfunzioni perineali
Paolo DiBenedetto

Incontinenzaurinaria e vescicaiperattiva:

algoritmo diagnostico-terapeutico

dell'International Continence Society

Paolo DiBenedetto

Discussione
Pausa

Diagnostica (anamnesi, scores sintomatologici,
esame obiettivo, valutazione uro-dinamica,
elettromiografia,imaging radiologico)

Paolo DiBenedetto

Discussione
Pausa

SECONDA SESSIONE
Moderatori: AnnaEsposito- SusannaPodda

Presentazione lavoriscientifici
acuradigiovaniSpecialisti o Specializzandi
Riabilitazione perineale in Uro-Ginecologia (tecniche
fisio-riabilitative: biofeedback, stimolazione elettrica,
coniendovaginali, chinesiterapia, tecniche non classiche,
trattamenti comportamentali)

Flavia Mahnic-Paolo Di Benedetto
Terapiafarmacologica nell'incontinenza urinaria
Paolo DiBenedetto

Dolore cronico perineale

( Generalita;ruolo delfisiatra e del fisioterapista)
Flavia Mahnic-Paolo Di Benedetto

Disfunzioniperinealinelladonna e prevenzione

(primaria, secondaria e terziaria) Il ruolo dell'Attivita Fisica
Adattata (AFA)in Uro-Ginecologia

Paolo DiBenedetto

Discussione in piccoligruppi

Compilazione questionari,
Registrazione d'uscitaeritiro attestati
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PATROCINIRICHIESTI
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Regione Autonoma della Sardegna AO Brotzu

Regione Autondma de Sardigna
Assessorato Igiene e Sanita e Assistenza Sociale

Provincia di Cagliari

Provincia De Casteddu AOU Cagliari

m Ordine dei Medici di Cagliari

ASL Cagliari

Info www.aservicestudio.com
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