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Gruppo Regionale 
SIMFER Sardegna

SIMFER 
SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA
FISICA E RIABILITATIVA

7 e 28 Febbraio - 28 Marzo - 17/18 Aprile - 16 Maggio  
Caesar’s Hotel Cagliari

DIRETTORE:  Mauro Piria
SEGRETERIA SCIENTIFICA:  Giuseppe Berti - Antonio Capone 
Carlo Casula - Miriana Fresu - Raffaella Gaeta - Annalisa Maxia
Mauro Piria - Cristina Sanna - Pierluigi Zolesio

GIORNATE DI STUDIO 
SIMFER SARDEGNA 2015 

ACCREDITAMENTO ECM 

n° 50 Crediti ECM assegnati 
( percorso composto da 5 corsi 
accreditati singolarmente)
per 49 Medici Chirurghi 
(Area Interdisciplinare) 
per 49 Fisioterapisti, Logopedisti, 
Psicologi, Tecnici Ortopedici, 
Terapisti Occupazionali, Terapisti 
della Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva, Infermieri 
e per 20 Specializzandi 
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1 Sabato  7 Febbraio 2015         n° 10 crediti assegnati 

Sabato 28 Febbraio 2015 n° 10 crediti assegnati
    

Sabato 28 Marzo 2015  n° 10 crediti assegnati

Venerdì 17 e Sabato 18 Aprile 2015 n° 10 crediti assegnati 

Sabato 16 Maggio 2015 n° 10 crediti assegnati 

 

 

 
 

    

SCLEROSI MULTIPLA
Direttore: Miriana Fresu
Moderatori: Maria Giovanna Marrosu - Anna Pirari 
Relatori: Miriana Fresu - Paolo Gasco - Gabriella Spinicci

RIABILITAZIONE CARDIO RESPIRATORIA. 
L'ITER DEL PAZIENTE CRONICO
Direttore: Annalisa Maxia 
Moderatori: Mauro Piria - Annalisa Maxia
Relatori: Francesco D'Abrosca - Alessandro Giustini 

Bruna Lombardi - Antonio Mazza - Annalisa Maxia
Giuseppe Pes - Cesare Severino 

LA LOMBALGIA CRONICA. APPROCCIO CLINICO E RIABILITATIVO  
Direttore: Marco Monticone 
Moderatori: Antonio Capone - Cristina Sanna
Relatori: Marco Monticone - Daniele Cazzaniga  

GESTIONE RIABILITATIVA DEL PAZIENTE AMPUTATO 
Direttore: Marco Traballesi 
Moderatori: Giuseppe Berti - Carlo Casula 
Relatori:   Giuseppe Berti - Silvia Bramucci - Stefano Brunelli   

Bruno Giuseppe Contini - Roberto De Giorgi 
Roberto Pellegrini - Mauro Piria 
Marco Traballesi - Daniele Zenardi 

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE LESIONI 
MUSCOLO-TENDINEE DELLA SPALLA 
Direttore: Antonio Capone
Moderatori: Antonio Capone - Raffaella Gaeta 

Susanna Podda - Eraclio Siuni
Relatori: Paolo Avanzi - Giovanna Cao - Gabriele Finco 

Eugenio Genovese - Ilaria Mameli - Giuseppe Marongiu 
Luigi Pilleri Mauro Piria - Paolo Persod - Alberto Puddu 
Cristina Sanna - Mauro Usala - Marco Verona

 - 
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ASL Oristano

AOU Cagliari

Università degli Studi di Cagliari

Giornate di Studio SIMFER Sardegna 1

Corso di aggiornamento  

Sabato 7 Febbraio 2015 Caesar's Hotel Cagliari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore  9.00 Saluto delle autorità. 
Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria 
Miriana Fresu Direttore della Giornata di Studi

                        
Moderatori: Anna Pirari - Maria Giovanna Marrosu

ore  9.30 Forme e decorso clinico della Sclerosi Multipla
Gabriella Spinicci Neurologo Centro SM

ore 10.15   Classificazione del comportamento motorio 
dei pazienti con Sclerosi Multipla al fine riabilitativo 
Paolo Gasco 
Fisiatra  European Bord of Physical Med. and Rehab

ore 10.45 Discussione 
ore 11.00 Pausa 

ore 11.15   Spasticità focale, trattamento con tossina botulinica: 
indicazioni, controindicazioni e limiti 
Miriana Fresu 
Fisiatra Direttore SC Medicina Riabilitativa Asl Carbonia

ore 11.45   Lo stato di fatica patologica nei pazienti SM 
Paolo Gasco 

ore 12.15 Discussione 
ore 13.00 Pausa 

ore 14.30   Presentazione lavori scientifici 
a cura di giovani Specialisti o Specializzandi

ore 15.00  Ausili e ortesi 
Miriana Fresu 

ore 15.40   Ruolo dei farmaci nel controllo dei sintomi
Gabriella Spinicci

ore 16.20  Nuove frontiere della riabilitazione nella sclerosi multipla 
Paolo Gasco 

ore 17.00   Tavola Rotonda 

ore 17.50   Discussione in piccoli gruppi

ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita 
e ritiro attestati 

SCLEROSI MULTIPLA

Segretario SIMFER Sardegna

 

con il supporto 
non condizionante: Gruppo Regionale SIMFER Sardegna

Segretario Mauro Piria - Vice Segretario Pierluigi Zolesio

Delegato per la didattica e la formazione continua Raffaella Gaeta

Delegato per l’attività scientifica Miriana Fresu

Delegato per i problemi dei giovani medici Emanuela Bacchiddu

Segretario SIMMFiR Giuseppe Berti

Vice Segretario SIMMFiR Cristina Sanna
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