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Percorso

Y A B

Venerdi 20 Maggio 2016 Sala T1
ore13.30 Registrazione partecipanti e consegna dei materiali ECM

IL DOLORE ACUTO e CRONICO
ore 14.00 Saluto della autorita

Presentazione Incontro Interregionale Sardegna-Sicilia di Terapia del Dolore
Sergio Mameli - Sergio Chisari - Carmelo Costa - Giovanni Maria Pisanu
ore14.25 Rete di Terapia del Dolore: non ancora realta in Sardegna e in Sicilia
Sergio Mameli - Carmelo Costa
ore14.45 Lettura Magistrale Metabolomica e infiammazione: un nuovo modo
per comprendere la fisiopatologia del dolore cronico ed il suo trattamento
Gabriele Finco

DOLORE NEL DISTRETTO LOMBO-SACRALE E ARTO INFERIORE
Moderatori: Guido Orlandini - Sergio Mameli
LA FISIOPATOLOGIA DEL DOLORE
NEL DISTRETTO LOMBOSACRALE E DELL'ARTO INFERIORE

ore 15.00 Il dolore muscolare funzionale: i trigger point e le sindromi miofasciali
Daniele Barillari

ore15.20 Il dolore discogenico Amedeo Costantini

ore15.40 Il dolore radicolare Sergio Chisari

ore 16.00 Il dolore osteoarticolare Antonio Capone

ore16.20 Discussione

DIAGNOSI DEL DOLORE LOMBOSACRALE E DELL'ARTO INFERIORE
Moderatori: Antonia Anna Manconi - Sergio Chisari

ore16.40 Imaging: quali servono e quando servono Luigi Casciu

ore17.00 Falsiradiologici e diagnosi differenziale Valter Santilli

ore17.20 Indagini strumentali: quali servono
e quando servono Paolo Tacconi

ore 17.40 |test diagnostici in terapia del dolore Carmelo Costa

DIAGNOSI ALGOLOGICA SOTTO DISTRETTUALE
ore18.00 Dolore del sottodistretto lombare Francesca Meloni
ore18.20 Dolore del sottodistretto sacro-gluteo Emilia Lo Giudice
ore18.40 Dolore del sottodistretto coscia e ginocchio Raimondo Ibba
ore19.00 Dolore del sottodistretto gamba e piede Giuseppe Dessi
ore19.20 Diagnosi algologica distrettuale lombosacrale

e dell'arto inferiore Guido Orlandini
ore 19.40 Discussione
ore 20.00 Chiusura della sessione
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Sabato 21 Maggio 2016 Sala T1

Registrazione partecipanti

DOLORE LOMBOSACRALE E ARTO INFERIORE: DECISIONE TERAPEUTICA
Moderatori: Giovanni Maria Pisanu - Carmelo Costa

La decisione terapeutica nel dolore lombosacrale e dell'arto inferiore Vito Petruzzelli
IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO: QUALI FARMACI E QUANDO

La terapia farmacologica nella fase acuta Enzo Molina

La terapia farmacologica nel dolore persistente Paolo Cossu

La peridurale antalgica: quando e come Francesco Paoletti

Discutono Gabriele Finco - Umberto Nevisco - Valter Santilli

Franco Marrosu - Giuseppe Dessi

TECNICHE DI NEUROMODULAZIONE E RIABILITAZIONE

Moderatori: Silvio Crind - Valter Santilli

La neuromodulazione elettrica: indicazioni Francesca Meloni

Tecniche di neurostimolazione: criteri di scelta Sergio Mameli
Neuromodulazione Farmacologica Giovanni Maria Pisanu

Il ruolo del fisiatra nella fase acuta del dolore Marco Monticone - Mauro Piria
Percorsi riabilitativi Giovanna Cao

Discutono Giuseppe Dessi - Francesco Amato - Anna Maria Vaccargiu

Sergio Chisari - Franco Ennas - Andrea Marini

Pausa

DOLORE RACHIDEO: DALLE PROCEDURE MINI-INVASIVE

ALLE TECNICHE NEUROLESIVE MAGGIORI

Moderatori: Sergio Mameli - Antonio Capone

Radiofrequenza gangliare Carmelo Costa

La radiofrequenza pulsata con catetere epidurale: quale evidenza ? Marilina Schembar
Tecniche di decompressione discale Francesco Amato

Termorizotomia faccettale dell' Articolazione Sacro Iliaca: indicazioni e tecnica
Emilia Lo Giudice

Vertebroplastica e Cifoplastica: indicazioni e tecnica Franco Cerra
Ozonoterapia intra discale: quale evidenza ? Danilo Canzio

Epiduroscopia ed epidurolisi Maura Carboni

Tecniche neurolesive maggiori: indicazioni cliniche Daniele Barillari

Discutono: Giuseppe Dessi - Giovanna Cao - Guido Orlandini

Umberto Nevisco - Alberto Maleci

TAVOLA ROTONDA: PROPOSTA DI PDTA

DEL DOLORE LOMBOSACRALE E DELL'ARTO INFERIORE

Moderatore: Raimondo Ibba Intervengono: Sergio Mameli - Carmelo Costa
Sergio Chisari - Roberto Murgia - Giovanni Maria Pisanu - Giovanna Cao

Anna Maria Vaccargiu - Cesare lesu - Andrea Marini

Chiusura dei lavori, compilazione questionario e ritiro attestati
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Sabato 21 Maggio 2016 Sala T1c
ore 8.30 Registrazione partecipanti

IL DOLORE ACUTO

IL DOLORE IN EMERGENZA E PRONTO SOCCORSO
Moderatori: Giacomo Filoni - Alberto Arru - Paolo Castaldi

ore 9.00 Gestione del dolore a domicilio Emilio Montaldo
ore 9.30 Gestione del dolore in ambulanzaPino lasiello

[l trattamento del dolore in ambulanza Marcella Farci
ore 10.00 Gestione del dolore in pronto soccorso Barbara Usai
ore10.30 Discussione

IL DOLORE IN OSTETRICIA
Moderatori: Gian Benedetto Melis - Antonio Maccio - Giuseppe Chessa

ore11.00 L'analgesia nel parto spontaneo e cesareo Carla Puglisi

ore11.30 Integrazione tra ginecologo, anestesista e ostetrica Giorgia Serra
ore12.00 Accreditamento dell'analgesia di parto Claudio Solinas

ore12.30 Discussione

ore13.00 Pausa

IL DOLORE IN CORSIA
Moderatori: Nicola Salvo - Luciano Serra

ore 14.00 Analgesia nel dolore procedurale: ruolo dei ROO Maura Carboni

ore14.30 Trattamento del dolore acuto nel paziente fragile: I'anziano Pasquale Enea
ore15.00 Trattamento del dolore acuto nel paziente fragile: il bambino Jessica Naimo
ore15.30 Analgesia nel dolore oncologico acuto Adriana Lazzaro

ore 16.00 Discussione

IL DOLORE POST OPERATORIO
Moderatori: Luciano Serra - Fernanda Diana - Giovanni Maria Pisanu

ore16.30 MAC (Monitored Anesthesia Care) e analgesia p.o. in Day Surgery Stella Gullotta
ore17.00 Innovazioni farmacologiche nell'analgesia p.o. Laura Fei

ore17.30 Larevisione dei protocolli Cristiano Chirra

ore 18.00 Blocchi nervosi centrali e/o periferici Salvatore Farci

ore18.30 Discussione
ore 20.00 Chiusura dei lavori, compilazione quiz e ritiro attestati
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Sabato 21 Maggio 2016 Sala T3
Registrazione partecipanti

Lettura magistrale: Il dolore nella storia dell'uomo Ornella Becheroni
Testimonianza di dolore Ivana Serra

IL DOLORE DAL PUNTO DI VISTA DEGLI OPERATORI SANITARI

DOLORE PERSISTENTE CRONICO
Moderatori: Francesca Gessa - Sandra Bargone - Maria Dolores Palmas

Dolore acuto persistente e cronico Sergio Mameli
Longevita e disabilita associata a dolore Valentina Giglio
Competenze e responsabilita dell'infermiere in terapia del dolore Federica Buonfiglio

STRUMENTI OPERATIVI E DEVICES IN TERAPIA DEL DOLORE
Accertamento infermieristico e misurazione del dolore: strumenti operativi
Tamara Merito

Esperienza della adozione di un documento multi professionale per la gestione
del dolore AO Brotzu Presidio San Michele Bruna Dettori

Vie di somministrazione delle terapie antalgiche Miriam Zedda

Gestione dell'infusione continua (sc e endovenosa e ep)

Paolo Chillotti - Patrizia Pilloni

Gestione infermieristica della neuromodulazione elettrica Claudia Meloni

Il dolore in eta' pediatrica Luisanna Muggironi

Postura movimento e dolore Raffaele Cossu - Franca Murgia

Pausa

DOLORE ACUTO

Dolore procedurale Sandra Bargone

Gestione del dolore post-operatorio Franco Anedda

Gestione del dolore in pronto soccorso e in emergenza Roberta Casula
Gestione del dolore in chirurgia pediatrica PO SS Trinita Annalisa Lecca
Il dolore e la malattia: un'esperienza trasformativa Chantal Lussu

Proiezione di un filmato
Esercitazioni di gruppo Chantal Lussu

Chiusura, compilazione questionario e ritiro attestati



DIRETTORE DEL CORSO
Sergio Mameli

PRESIDENTI
Sergio Mameli - Sergio Chisari - Carmelo Costa

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Sergio Mameli - Carmelo Costa - Giovanni Maria Pisanu

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
a Aservice Studio srl via Machiavelli 136, 09131 Cagliari

. tel 070/498613 posta@aservicestudio.com
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Patrocini richiesti

Regione Autonoma della Sardegna

Presidenza Consiglio Regionale della Sardegna
Assessorato Igiene e Sanita e Assistenza Sociale

Provincia di Cagliari
Provincia de Casteddu

Unione Provincie Sarde

Regione Autonoma della Sardegna
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari

ASL Cagliari

Regione Autonoma della Sardegna
Azienda Ospedaliera “G. Brotzu”

Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari

AISD Associazione Italiana
per lo Studio del Dolore
Fondazione Paolo Procacci

50( Fondazione ISAL
d Ricerca sul dolore
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