
Corso di aggiornamento 

Aservice Studio srl 
via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel 070/498613  fax 070/ 42939 
posta@aservicestudio.com
www.aservicestudio.com 

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a

n° 6 crediti ECM assegnati per 
(Area Interdisciplinare), Farmacisti 

n° 70 Medico Chirurgo 

Sabato 11 Febbraio 2017 Hotel Carlo Felice Sassari 

con il supporto non condizionante di

ACCREDITAMENTO ECM 
n° 6 crediti assegnati per  70 Medico Chirurgo 
(Area Interdisciplinare) e Farmacisti. 

PROVIDER

Provider Nazionale AIMOS 1537 

(Ass. Interdisciplinare Medici Ospedalieri Sardi)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl  

via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
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( orari  uff:  dal lunedì  al giovedì 9 -13)

info e iscrizioni www.aservicestudio.com

SEDE DEL CORSO

Hotel Carlo Felice 
Via Carlo Felice , 50  Sassari

MODALITA’ ISCRIZIONE 

Pre-iscrizione obbligatoria. Iscrizioni gratuita a 

numero chiuso. Compilare la scheda d'iscrizione e 

trasmetterla alla Segreteria Organizzativa.  

L'iscrizione al Congresso deve essere effettuata 

entro il 02/02/2017, compilando in ogni sua parte la 

scheda, scaricabile dal sito web 

www.aservicestudio.com e inviandola alla Segreteria 

Organizzativa 

DIRETTORI DEL CORSO
Giancarlo Tonolo 
Pierfranco Terrosu  

IPERTENSIONE
E DIABETE



PROGRAMMA

ore  08.00 Registrazione partecipanti 

e consegna kit con materiali ECM

ore  08.20  Introduzione al corso 

e illustrazione degli obiettivi 
Giancarlo Tonolo - Pierfranco Terrosu  

Distribuzione questionario 

su "Atteggiamento nel paziente iperteso 

e iperteso diabetico da parte di diabetologi 

e Medici di Medicina Generale"

 

Moderatori: Maria Anna Spanu 
Adolfo Pacifico 

 
ore  09.30 Ipertensione: governance e Linee Guida 

Giuseppe Pes

ore  10.00 Il punto di vista del cardiologo territoriale
Tonino Bullita

ore  10.30 Obiettivi: solo Target pressorio? 
Quali evidenze e quali differenze? 
Pierfranco Terrosu

ore  11.00 Terapia: come orientarsi nella scelta?  
Rosanna Pes

Open coffee

PRIMA SESSIONE:  IPERTENSIONE

Moderatori: Pierfranco Terrosu 
Rosanna Pes

ore  11.30 Diabete: governance e Linee Guida
Gianfranco Madau

ore  12.00 Terapia ipoglicemizzante: 
come orientarsi nella scelta (costi e soluzioni) 
Giancarlo Tonolo

ore  12.30 

Intervengono 
Tonino Bullita - Gianfranco Madau 
Adolfo Pacifico - Giuseppe Pes
Rosanna Pes - Maria Anna Spanu 
Pierfranco Terrosu - Giancarlo Tonolo 

Per sciogliere il ghiaccio… 
Stato dell'arte:  cosa abbiamo visto oggi 
e cosa facciamo da domani  
Giancarlo Tonolo
Terapia: razionale per le scelte ragionate  
Giuseppe Pes

ore  13.00 
Lavori in piccoli gruppi attorno 
a cinque tavoli dedicati ai profili dei pazienti

Valutazione questionario su "Atteggiamento 

nel paziente iperteso e iperteso diabetico da 

parte di diabetologi e MMG" per valutare 

se cambia l'atteggiamento diabetologi/MMG

ore   14.30    Chiusura della sessione 

e consegna dei materiali ecm

SECONDA SESSIONE:

TAVOLA ROTONDA 

WORKSHOP 

 DIABETE

IPERTENSIONE NEL DIABETICO

RELATORI E MODERATORI

Tonino Bullita 
Cardiologo Territoriale 
Asl Sassari, Alghero

Gianfranco Madau 
Responsabile Diabetologia 
PO San Martino, Asl Oristano

Adolfo Pacifico 
Responsabile Diabetologia 
Università di Sassari

Giuseppe Pes 
Direttore Cardiologia 
PO Binaghi, Asl Cagliari

Rosanna Pes 
Direttore Cardiologia 
PO Giovanni Paolo II, Asl Olbia

Maria Anna Spanu 
Responsabile SS Diabetologia e Malattie
del Metabolismo, Asl Sassari

Pierfranco Terrosu 
Direttore UOC Cardiologia 
PO SS Annunziata, AOU Sassari

Giancarlo Tonolo 
Direttore Diabetologia 
PO Giovanni Paolo II, Asl Olbia
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