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La commozione del paziente salvato dal fratello: «Mia figlia ¢ diventata donatrice»

Trapianto, testa 30 anni dopo

Licinio Contu esegui il primo intervento sul midollo osseo

»w Nell'agosto del 1987 Ro-
berto Pilloni aveva 28 anni,
una fidanzata innamoratis-
sima di nome Claretta e 36
mesi di vita, Trent'anni do-
po Claretta & diventata sua
moglie e insieme hanno
avuto tre figli. A cambiare il
suo destino ¢ stato il tra-
pianto di midollo osseo, il
primo in Sardegna, eseguito
dall’équipe del professor Li-
cinio Contu e dagli allora
giovanissimi Giorgio La Na-
sa e Carlo Carcassi.

IL poNo PIU GRANDE. leri,
medici e paziente si sono ri-
trovati nella Sala Settecen-
tesca dell'Universita in oc-
casione del convegno intito-
lato “Donazione e trapianto
di cellule staminali emopo-
ietiche. 30 anni di storia in
Sardegna”. «Se non fosse
per loro ora sarei circonda-
to dai pini, in camposantos.
Roberto Pilloni ha 58 anni,
¢ di Sanluri, lavora come
manutentore di una ditta
privata e sa bene a chi deve
dire grazie. «Devo la mia se-
conda vita a mio fratello
Giuseppe che & risultato
compatibile e mi ha donato
il midollo. E, ovviamente,
devo dire grazie ai medici.
Per me il professor Contu &
stato un fratello mancato.
Mi ha tenuto in piedi in quel
momento e mi ha dato la
forza». Sara per questa fa-
miliarita che quando il pro-
fessore fa il suo ingresso nel-
l'aula al primo piano con af-

faccio su via dell'Universita

Da sinistra Giorgio La Nasa, Roberto Pilloni, Licinio Contu e Carlo Carcassi  jauseree inasa]

Roberto Pilloni lo saluta con
un caloroso: «Buonasera,
piccolo grande uomos. Dove
«piceolo» ¢ riferito alla sta-
tura non proprio da gigante.

I magsTRo. «Quello di Ro-
berto Pilloni & stato il tra-
pianto perfetto, senza nes-
suna complicazione. Quan-
do gli spiegai come funzio-
nava il trapianto e gli dissi

che si sarebbe potuto rivol-
gere ad altri centri gia spe-
cializzati lui prese qualche
giorno di riflessione e poi mi
disse “lo resto qui” - spiega
Contu -. Da allora molto &
stato fatto, ma & ancora
molto importante trasmet-
tere la cultura della dona-
zione, di midollo e di organi,
perché senza donatore non

ci pud essere trapianto. Ed ¢
necessario far capire che si
tratta di una cura che rap-
presenta una soluzione nel
100% di casi di pazienti ta-
lassemici e con un buon li-
vello in caso di leucemie».
Questa la lezione del profes-
sore che dopo aver lavorato
a Parigi torno a Cagliari per
mettere le basi del Centro

trapianti di midollo osseo
che ora sotto la guida di
Giorgio La Nasa traslochera
dall'ospedale Binaghi all'On-
cologico di via Jenner. «In
questo modo potremo dare
vita a un Centro di ematolo-
gia che sara tra i pin grandi
d’Ttalia, quindi ritengo che
le cose potranno migliorare
ancora» si augura La Nasa.

NuMERI RECORD. La speran-
za @ quella di incrementare
gli ottimi risultati ottenuti
finora con circa seicento
trapianti eseguiti dal 31 ago-
sto del 1987 a oggi, di cui
circa 300 su pazienti talas
semici. Mentre il Centro tra-
pianti cambiera sede - come
disposto dalle nuove dispo-
oni della riforma sanita-
ria - nella clinica di Monte
Urpinu restera la struttura
di Genetica medica del pro-
fessor Carlo Carcassi. «Que-
sto genere di appuntamenti
& importante per sensibiliz-
zare sempre di pii1 al tema
della donazione, anche se
dobbiamo dire che in Sar-
degna abbiamo il primo re-
gistro di donatori di midollo
osseo d'ltalia in rapporto al
numero di abitanti». Mentre
gli ospiti prendono posto, ai
primi posti ci sono 'asses-
sore regionale alla Sanita
Luigi Arru e il presidente
della societa di ematologia
italiana Fabrizio Pane, nel-
I'ultima fila Roberto Pilloni
tiene per mano la moglie
Claretta e ascolta gli inter-
venti dei relatori. «Mi fa pia-
cere essere testimone con L’l
mia esperienza dell'impor-
tanza delle donazioni di mi-
dollo osseo e di organi. E un
valore che abbiamo tra-
smesso anche ai nostri figli.
La maggiore che ha 25 anni
& gia iscritta al registro. Se
potessi donerei anche io».

Mariella Careddu
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La clinica Aresu

Un'équipe medica esegue un trapianto

La platea nella Sala Settecentesca & uj

Arru: «Ematologia
sara un centro d’eccellenza»

» «Stiamo creando uno dei
centri di ematologia pi
grandi d’Italia e non mi
sembra proprio il caso di at-
tacearsi a qualche posto let-
to». L'assessore Luigi Arru
non vorrebbe sentir parlare
di numeri. E comunque
non delle polemiche legate
ai posti letto in diminuzio-
ne a causa degli accorpa-
menti disposti dalla riforma
della sanita della Sardegna
e, nello specifico, di Caglia-

Luigi Amu Buy

novra che portera alla crea-
zione di una grande emato-
logia & quella con la quale &
stato disposto il trasloco del
Centro trapianti di midollo
osseo dall'ospedale Binaghi
all'Oncologico.

La riforma prevede che ri-
mangano invece a Monte
Urpinu gli esperti che offro-
no consulenze genetiche
prenatali, postnatali e di on-
cologia, oltre che diagnosi di
citogenetica e genetica mo-

ri.

Ospite del convegno organizzato dal-

I'Universita

a trent'anni dal primo trapian-

to di midollo osseo 'esponente della Giun-
ta taglia corto: «Stiamo parlando di cinque
o sei posti letto, niente di piti, comunque
stiamo lavorando per recuperarli». La ma-

lecolare. Le due strutture apparterranno

ad aziende diverse: mentre g

Medicina ge-

netica restera nell’Azienda per la tutela
della salute, il Centro trapianti entrera a
far parte della famiglia del Brotzu.

M. C.
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