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DIRETTORE  Mauro Piria

n° 50 Crediti ECM assegnati per n° 100 Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare)
Fisioterapisti, Logopedisti, Psicologi, Tecnici Ortopedici, Terapisti Occupazionali, Terapisti della 
Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, Infermieri  e  per  n° 20  Specializzandi /Studenti 

SEGRETERIA SCIENTIFICA  Giuseppe Berti - Antonio Capone - Silvia Fresu - Raffaella Gaeta
Rossana Guiso - Andrea Montis - Roberta Pili - Mauro Piria - Susanna Podda - Cristina Sanna

si ringrazia l'artista Gisella Mura

PRESENTAZIONE  

Le giornate di studio SIMFER Sardegna quest'anno sono incentrate sul gemellaggio con altre 5 
società scientifiche per la trattazione di argomenti confinanti.

La Medicina Fisica e Riabilitativa ha il compito di prendere in carico le persone che, a causa di 
una malattia d'organo o della psiche, sviluppano una qualche forma di disabilità, ovvero 
devono modificare il proprio stile di vita a causa di una limitazione delle proprie capacità 
funzionali.

Il confronto con gli specialisti d'organo, che siano ortopedici, urologi o neurologi, ci consente 
sia di approfondire e aggiornare le nostre conoscenze di base sulla diagnosi, eziologia e clinica 
e sia di confrontarci, tra Riabilitatori, sul percorso migliore da intraprendere, personalizzando 
il nostro intervento per ogni specifico caso.

La necessità di creare una rete tra operatori ci ha portato a coinvolgere anche molti 
professionisti isolani tra medici, fisioterapisti e tecnici, sia per ampliare sempre più i contatti e 
favorire lo sviluppo di percorsi virtuosi, che per far conoscere il mondo della riabilitazione al 
maggior numero di persone possibile tra quelle che operano nel settore della sanità e che 
ancora non abbiano chiaro il ruolo, i mezzi e le finalità della Medicina Riabilitativa.

La varietà degli argomenti e il considerevole numero di relatori esperti che sono stati reclutati 
quest'anno, sono senz'altro garanzia di qualità delle Giornate di Studio e anche se alcuni 
argomenti potrebbero sembrare di interesse limitato ad un gruppo ristretto di persone come 
la giornata sui disturbi della comunicazione in età evolutiva, in realtà nascono dalla esigenza, 
sondata tra i colleghi, di provvedere ad un approfondimento sul tema.

Non poteva mancare, dopo sei anni dalla prima edizione delle giornate, il coinvolgimento 
dell'équipe dell'Unità Spinale Unipolare di Cagliari, con la quale affronteremo le 
problematiche che riguardano le persone con mielolesione nella fase della loro vita successiva 
alla dimissione mentre, la vescica neurologica, verrà trattata in una giornata distinta vista la 
rilevanza dell'argomento.

Non verrà trascurata la trattazione di argomenti che riguardano in modo più specifico il 
sistema muscolo scheletrico grazie alla gradita partecipazione della clinica universitaria di 
ortopedia, che parteciperà alla organizzazione della terza giornata, e della sezione nazionale 
di Medicina Vertebrale, che vedremo impegnata nell'ultima giornata.
               

Mauro Piria  Direttore del corso

1

2

3

4

5

Sabato  3 Febbraio 2018

LA RIEDUCAZIONE DELLA VESCICA NEUROLOGICA
Direttrici: Susanna Podda - Silvia Fresu
Moderatori: Federico Aime - Giuliana Campus - Annarita Diana - Silvia Fresu - Antonella Ortu 

Susanna Podda - Daniela Porcu - Gabriella Spinicci
Relatori:  Elena Aresu - Giuliana Campus - Antonello Corda - Valentina Cuccu 

Antonello De Lisa - Paolo Di Benedetto - Cristina Frau - Giuseppe Giusti
Gianfranco Lamberti - Ignazio Montisci - Giovanni Panariello - Susanna Podda  

Sabato 10 Marzo 2018        

IL PERCORSO RIABILITATIVO DELLA PERSONA CON LESIONE MIDOLLARE: 
DAL RICOVERO IN UNITÀ SPINALE AL REINSERIMENTO TERRITORIALE
Direttori: Mauro Piria - Andrea Montis
Moderatori:

Relatori: 

Sabato 14 Aprile  2018 

LA RIPROTESIZZAZIONE ARTICOLARE
Direttori: Antonio Capone - Cristina Sanna
Moderatori:

Relatori: Antonio Capone - 
Stefano Congia - Giuseppe Dessi - 

Giuseppe Marongiu - 
Giovanni Pignatti - Roberto Prost 

Eraclio Siuni - 

Sabato 5 Maggio 2018  

I DISTURBI DELLA COMUNICAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA: 
DALLA VALUTAZIONE AL PROGETTO RIABILITATIVO 
Direttrici: Raffaella Gaeta - Rossana Guiso
Moderatori:
Relatori: 

Sabato 26 Maggio 2018                   

MEDICINA MANUALE E VERTEBRALE
Direttori: Giuseppe Berti - Carlo Mariconda
Moderatori: Roberta Pili
Relatori: 

 

 

Piero Fiore - David Fletzer - Marco Monticone - Andrea Montis 
Mauro Piria - Valeria Sanna
Federico Aime - Jacopo Bonavita - Giuliana Campus - Roberta Coroforo 
Piero Fiore - David Fletzer - Carlotte Kiekens - Donatella Petretto 
Francesca Pianu - Maria Paola Simeoni - Nicola Grandesso Silvestri 
Gianantonio Spagnolin

Maria Barracca - Pietro Braina - Antonio Capone - Roberto Civinini   
Barbara Melis - Gildo Motroni 

Damiana Cifoletti - Roberto Civinini
Marco Conte - Roberto Gatti 

Massimo Giacomo Lombardo - Andrea Fabio Manunta - Stefano Marcia 
Stefano Marini - Michele Mastio - Barbara Melis  
Gildo Motroni - Daniele Podda - 
Cristina Sanna - Federico Temporiti - Marco Verona

Rossana Guiso - Laura Minafra - Katya Ondradu - Silvia Paba
Antonella Costantino - Federica Doniselli - Raffaella Gaeta 
Maria Grazia Iacolina - Maurizio Sabbadini - Andrea Serra    

  

Giuseppe Berti - Carlo Casula - Carlo Mariconda - 
Luca Di Sante - Sergio Mameli - Vittorio Marcelli 

                                       Carlo Mariconda - Dario Riva - Ennio Spadini
Guido Brugnoni - 
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  Società Italiana 
 Midollo Spinale
SIMS

AIR
Riprotesizzazione

 Associazione Italiana 

SINPIA
Infanzia e Adolescenza

 Società Italiana Neuropsichiatria 

MEDVERT
di Medicina Vertebrale

 Società Italiana 

SIUD
Urodinamica
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