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SEGRETERIA SCIENTIFICA
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ALLA LUCE DELLE PIÙ RECENTI 
ACQUISIZIONI SCIENTIFICHE
Sabato 3 Marzo 2018 Caesar's Hotel, Cagliari

Corso di Aggiornamento

LA VITAMINA D: 
MITO E REALTÀ

PROGRAMMA

con il supporto non condizionante di

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl  
via Machiavelli 136, Cagliari
tel/fa 07042939 
posta@aservicestudio.com

a
aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

ore   08.30 Registrazione partecipanti e consegna materiali ECM

ore   08.45  Presentazione dell'attività formativa
Giovanna Cao Responsabile UO di Recupero e Rieducazione 
Funzionale PO Marino, Assl Cagliari

ore 09.00  Introduzione al corso
Piero Fiore Presidente Nazionale SIMFER                  

PRIMA SESSIONE
Moderatori:  Carlo Cisari, Novara - Antonio Capone, Cagliari

ore   09.15  Farmacocinetica della Vitamina D. Azione della Vitamina D 
nei diversi organi e apparati 
Roberto Murgia, Cagliari

ore   09.45  Epidemiologia dell'ipovitaminosi D in Europa 
e nel nostro paese
Giovanni Iolascon, Napoli

ore   10.15  La carenza di Vitamina D: quale ruolo nel rischio di osteoporosi 
e fratture da fragilità? 
Quirico Mela, Cagliari

ore   10.45  Vitamina D nel muscolo
Giovanni Iolascon, Napoli

ore   11.15  Discussione
ore   11.30  Pausa 

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Giovanni Iolascon, Napoli  -Quirico Mela, Cagliari

Marco Monticone, Cagliari

ore   11.40  Vitamina D e Medicina Riabilitativa
Carlo Cisari, Novara  

ore   12.20  Ruolo della vitamina D e dell'acido ialuronico 
nel trattamento dell'osteoartrosi

                        Paolo Persod, Cagliari

ore   12.35  Vitamina D nelle patologie gastroenteriche 
e correlati ormonali
Paola Dellacà, Cagliari

ore   12.50 Vitamina D nella patologia renale
Antonello Pani, Cagliari - Alice Atzeni, Cagliari  

ore   13.05  Discussione
ore   13.30  Pausa Lunch

ore   15.00  TAVOLA ROTONDA
Il razionale nella terapia:  quali indicatori;  quale posologia 
e modalità di somministrazione;  vantaggi e limiti 
della somministrazione settimanale-quindicinale-mensile
Tossicità / iperdosaggio della Vitamina D: quali evidenze?    
Intervengono: Giovanna Cao, Cagliari 

Carlo Cisari, Novara  
Quirico Mela, Cagliari 
Maurizio Marcias, Cagliari 

ore   17.00  Discussione
ore   18.00 Chiusura della sessione 

e consegna dei materiali ECM

info e iscrizioni
www.aservicestudio.com

patrocini richiesti

ABIOGEN - BRUNO FARMACEUTICI - FIDIA FARMACEUTICI 

ITALFARMACO - SAVIO PHARMA ITALIA - SPA SOCIETA’ PRODOTTI ANTIBIOTICI 

TECNICA ORTOPEDICA - BGP PRODUCTS MYLAN
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