
SEGRETERIA SCIENTIFICA
Maria Paola Carta Guido Sanna - Maria Teresa Zedda 

ACCREDITAMENTO ECM 
n° 07 crediti assegnati per  n° 40 Medici Chirurghi 
(Area Interdisciplinare) – discipline prioritarie: Allergologia 
ed Immunologia Clinica, Geriatria, Malattie dell'apparato 
respiratorio, Medicina Generale, Medicina Interna 
e Pediatria

PROVIDER Nazionale Standard AIMOS 
(Associazione Interdisciplinare Medici Ospedalieri Sardi)

MODALITA ISCRIZIONE 
Pre-iscrizione obbligatoria. Iscrizioni GRATUITA, corso a 
numero chiuso. Compilare la scheda d'iscrizione e 
trasmetterla alla Segreteria Organizzativa.  L'iscrizione 
deve essere effettuata, compilando in ogni sua parte la 
scheda, scaricabile dai siti web www.aservicestudio.com e 
inviandola alla Segreteria Organizzativa

- 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl  
via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel. 070/498613 - fax 070/42939 
posta@aservicestudio.com
info e iscrizioni www.aservicestudio.com

SEDE DEL CORSO

Caesar's Hotel**** 
via Darwin 2/4, Cagliari 
www.caesarshotel.it 

con il supporto incondizionato di
GlaxoSmithKline S.p.A.

Corso di Aggiornamento

ASMA NEL TERZO MILLENNIO: 
GESTIONE DEL CONTROLLO 
DALL'EVIDENZA CLINICA 
ALLA VITA REALE
Sabato 9 Giugno 2018 Caesar's Hotel Cagliari
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(Area Interdisciplinare) 

con il patrocinio



PROGRAMMA

ore     8.30  Registrazione partecipanti 
e consegna materiali ecm

ore     9.00 Introduzione al corso 
e illustrazione obiettivi 
Maria Paola Carta - Guido Sanna - Teresa Zedda

ore     9.15  Lettura magistrale: Interazione Cuore-Polmone
Pietro Pirina 

Moderatori: Paolo Fancello 
Guido Sanna 
Maria Teresa Zedda 

ore     9.45  Connotati critici della patologia asmatica
Isabella Atzeni 

ore   10.15  Il controllo dell'asma nel paziente sportivo: 
definizione e obiettivi
Sergio Cabras 

ore   10.45  Gli strumenti nella gestione del paziente asmatico
Stefano Salis 

ore   11.15  Discussione 
ore   11.30

PRIMA SESSIONE

Pausa - Coffee Break

Moderatori: Isabella Atzeni 
Sergio Cabras
Maria Paola Carta

ore   11.45  Le modalità di approccio diagnostico-terapeutico
Paolo Fancello - Maria Teresa Zedda 

ore   12.15  L'Asma grave refrattaria e nuove terapie
Roberto Perra 

ore   12.45  Esigenze di interazione MMG - Specialista: 
il network sostenibile ed efficace 
Guido Sanna 

ore   13.15  Discussione 
ore   13.30 Pausa - Lunch

Moderatori: Sergio Cabras
Paolo Fancello
Guido Sanna

ore 14.30 Caso clinico
Deficit di AAT: un quadro clinico eterogeneo 
spesso misdiagnosticato
Stefania Esu 

ore 15.00 L'applicabilità delle linee guida
Maria Teresa Zedda 

ore   15.30 Strumenti di follow-up nella pratica quotidiana. 
L'ACT: punti di forza e prospettive
Maria Paola Carta 

ore   16.00  Discussione 

ore   18.00 Chiusura della sessione 
e consegna dei materiali ECM

SECONDA SESSIONE

TERZA SESSIONE

RELATORI E MODERATORI

Isabella Atzeni 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 
PO San Gavino Monreale, ATS Assl Sanluri

Sergio Cabras 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica
Casa di Cura Madonna del Rimedio, Oristano

Maria Paola Carta 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 
Poliambulatorio Quartu Sant'Elena Assl Cagliari
Coordinatore Regionale AAIITO 

Stefania Esu 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, Cagliari

Paolo Fancello 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 
ATS Assl Cagliari e Sanluri 

Roberto Perra 
Specialista in Pneumologia -PO Binaghi, ATS Assl Cagliari 
Professore a contratto Università di Cagliari

Pietro Pirina 
Direttore Scuola di Specializzazione 
Istituto di Tisiologia e Malattie dell'Apparato 
Respiratorio Università di Sassari

Stefano Salis 
Specialista in Pneumologia - PO SS Trinità, 
ATS Assl Cagliari

Guido Sanna 
Medico di Medicina Generale 

Maria Teresa Zedda 
Medico di Medicina Generale  
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica
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