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COME ARRIVARE
Facilmente raggiungibile dalla SS 131. Una volta arrivati 
all’altezza di Sardara seguire le indicazioni turistiche “TERME 
SANTA MARIA”. Le Antiche Terme di Sardara sono 
raggiungibili con pochi km, lasciata la superstrada seguire le 
indicazioni lungo la strada interna e girare a destra lungo il 
viale circondato dai muri in pietra. La struttura è facilmente 
riconoscibile dal lungo viale alberato e dal grande parco che la 
circonda.
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DALLA TEORIA ALLA PRATICA

AIMOS
Ass. Interdisciplinare Medici 
Ospedalieri Sardi

Santa Maria Acquas, SardaraSanta Maria Acquas, Sardara



ore    8.30 Registrazione dei partecipanti 
 e compilazione  questionari

ore    8.45 Inizio dei lavori e saluto ai partecipanti

ore    9.00 Presentazione del Corso 
Antonello Loi
Direttore Sanitario “Antiche Terme di Sardara”

PRIMA SESSIONE

ore   9.30 Il Punto di Vista del Medico di Medicina 
Generale nella Gestione della Patologia
Respiratoria Allergica 
Lucio Corongiu
Medico di Medicina Generale, Asl Sanluri 

ore 10.30 Protocolli Terapeutici nell'Asma Bronchiale 
Luigi Spanu
Dirigente Medico Malattie Apparato Respiratorio
PO San Gavino, Asl Sanluri

ore 11.30 Coffee-break
   

SECONDA SESSIONE
                      
ore  12.00 Protocolli Terapeutici nelle Iperreattività 

del distretto respiratorio superiore 
Loris Pelagatti
Docente Scuola di specializzazione in ORL
Università degli Studi di Cagliari

ore 13.00 Lunch

      
     

PROGRAMMA PROGRAMMA 

     TERZA SESSIONE
                      

     

ore  14.00 Razionale Terapeutico in Medicina Termale 
Antonello Loi
Direttore Sanitario “Antiche Terme di Sardara”

ore  15.00 Fondazione FORST: Stato della Ricerca 
in Terapia Termale 
Marco Vitale
Professore di Anatomia Umana 
Facoltà di Medicina e Chirurgia
Università di Parma

ore  16.00 Presentazione casi clinici e discussione 
Antonello Loi - Lucio Corongiu - Luigi Spanu

 Loris Pelagatti - Marco Vitale 

ore  17.00 Compilazione questionari ECM 

ore  17.30 Chiusura lavori
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